0

[DELNI LISTEK od 28.01.2019 do 03.02.2019

SeneCura _ _ _ _ , -
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA NEDELE
28.01.2019 29.01.2019 30.01.2019 31.01.2019 01.02.2019 02.02.2019 03.02.2019
Snidané & Loupak, maslo, dzem, DIA: Bily jogurt s dzemem Vejce na tvrdo,maslo
Sunka, syr, maslo, pecivo, MR Luéina s nivou, pecivo, a kukufiénymi lupinky, Rybi¢kova pomazanka, Vanocka, maslo, med, PR .. ’
IR - oblozeny syrovy talir, s s o M AP L L. taveny syr, pecivo,
bila kava nebo ¢aj I, bila kava nebo ¢aj pecivo, pecivo, bila kava nebo ¢€aj kakao nebo ¢aj P Ny
pecivo, kakao . bila kava nebo ¢aj
kakao nebo ¢aj
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
1.3.7.9 137 13.7 1.3.6.7 1.3.7.10 1.3.7.8 137
Presnidavka Ovoce dle denni nabidky Ovocné pyré Ovoce dle denni nabidky Ovocna miska Ovoce dle denni nabidky Domaci jableény kompot Ovoce dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

137

Polévka obéd

Zeleninovy vyvar
s fritatovymi nudlemi

Krupicova s vejcem

Hovézi vyvar
se zeleninou
a drobenim

Tomatova
z drcenych rajéat
s ¢erstvou bazalkou
a syrovymi krutony

Zeleninovy krém
s opeéenou houskou

Drubezi vyvar
se zeleninou
a vlasovymi nudlemi

Mrkvova polévka
s kapanim

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

1379

13.7.9

1.3.7.9

13.7.9

1.3.7.9

1379

1.3.7.9

Pomalu peéena vepiova

Téstoviny s mletym masem

Vepiovy platek Pecené kureci stehno & T krkovicka Kureci nudlicky . x Smazeny kureci fizek
< . Spanélsky ptacek naruby, <o . . i . . ‘x s omackou g
. na smetané, houskové po moravsku, s s se Stouchanymi brambory |v jemné paprikové omacce, . Ly s bramborovou kasi,
Menu obéd 1 . s A dusena ryze L - . z drcenych rajéat . <
knedliky petrzelkové brambory a fazolovymi lusky téstoviny . s fez kyselé okurky
. . a zeleniny sypané syrem
s anglickou slaninou
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
1.3.7.9 1.7.9 1.3.7.10 1.7 13.7 1.3.7.9 1.3.7.10
s Bramborové noky . L A . .
Zapeceny kvétak . . x Krupicova kase s ovocem, Bramborové Sisky . Tasticky plnéné ovocem
» « . Stroganov ze séjového se smetanovou omackou . L. . Houbovy Kuba - . A
. po fimsku, petrzelkové P . X . kakaem a maslem nelze pInéné Spenatem a . . mouckovy cukr, maslo
Menu obéd 2 masa, dusena ryze se Spenatem sypané . - " . . . s cizrnou, kysela okurka ) . .
brambory . objednat pro dietu €.9 uzeninou, smazena cibulka nelze objednat pro dietu ¢€.9
parmazanem
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
13.7 1.6.7.10 13.7 1.3.7 13.7 1.3.7.10 13.7
. . . . . . ix . Okurkovy salat/1/
Zelny salat s mrkvi Ovoce Zeleninovy salat Ovocny kompot Pernicek Susenka .
Dezert y y y P Ovocny kompot/2/
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
13.7 7 13.7
" . . . < frix . - Jahodovy pudink Listovy Satecek, Satecek
. Pecivo, maslo, miéko Kolaé¢ s tvarohem Oblozeny chlébic¢ek Termix Ovocny jogurt yp y ’
Svacina s ovocem DIA
Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny: Obsahuje alergeny: Obsahuije alergeny:
1.3.7.8 1.3.7.9 1.3.7.9.10 137 137
. . . . . Tlaéenka s cibuli Debrecinské parky, hoicice Bramborova polévka s oL i ,
Zelna polévka s klobasou, Tvarohova pomazanka f i . parky, ’ P Uzenarsky talifek, taveny
. , . . - Pohankova kase s ovocem a octem, tmavy chléb chléb, masem, , -
Vecere chléb s vejcem a mrkvi, pecivo . vz . . - - syr, pecivo
pivo bila kava nebo ¢aj pecivo

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

137

137

1.4.7

1

1,3.4.7.9.10

1.3.7.9

1.3.7.9

Druha vecefe

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Dle denni nabidky

Obsahuje alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

Obsahuje alergeny:

Obsahuije alergeny:

PREJEME VAM DOBROU CHUT

JIDELNI LISTEK PRO VAS PRIPRAVILA:

SEFKUCHARKA
MONIKA STARKOVA




