
 

 

 

Týdenní plán aktivit 

  

PONDĚLÍ 
8.července 

 

Svátek má 

NORA 

9:30-11:30 

 

 

 

 

 

9:30-11:30 

 

 

Kreativní tvoření 
na 3.patře: 

Papírové květiny 

9:30-11:30 

 

 

 

 

 

9:30-11:30 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

 

Kreativní tvoření 
na 3.patře: 

Papírové květiny 

13:30-15:00 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

 

 

 

 

ÚTERÝ 
9.července 

 

Svátek má 

DRAHOSLAVA 

 

Kulinářství na 
3.patře: 

Ovocný koláč s 
posypkou 

  

Ochutnávka 
s kávičkou  na 

terase 

Ochutnávka 
s čajovnou na 

3.patře 

 
 

STŘEDA 
10.července 

 

Svátek má 

LIBUŠE/AMÁLIE 

 

CANISTERAPIE na 

pokojích klientů 
4. a 5.patro 

   

Bazální stimulace 

na pokojích 
klientů 

  ČTVRTEK 
11.července 

 

Svátek má 

OLGA/HELGA 

Jóga s Janou ve 

fyzioterapii 

   

Prstová 
gymnastika na 

terase 

   PÁTEK 
12.července 

 

Svátek má 

BOŘEK 

 

BINGO  

v jídelně 

  

INDIVIDUÁLNÍ 
AKTIVIZACE NA 

POKOJÍCH 

INDIVIDUÁLNÍ 
AKTIVIZACE NA 

POKOJÍCH 

  SOBOTA 13.červenec SVÁTEK MÁ Markéta 

NEDĚLE 14.červenec  SVÁTEK MÁ Karolína 


