
Týdenní plán aktivit 

PONDĚLÍ 
16.září 

 

svátek slaví: 
LUDMILA 

 

ÚTERÝ 

17.září 
 

svátek slaví: 
NADĚŽDA/NAĎA 

 

STŘEDA 

18.září 
 

svátek slaví: 
KRYŠTOF 

 

ČTVRTEK 

19.září 
 

svátek slaví: 
ZITA 

 

PÁTEK 

20.září 
 

svátek slaví: 
OLEG 

 

SOBOTA 

21.září 
 

svátek slaví: 
MATOUŠ 

 

 

9:30-11:00 

 

Procvičování kognitivních 
funkci na 2.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Předčítání z knihy na 

3.patře 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

9:30-11:00 

 

Cvičení v jídelně 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Individuální aktivity na 
pokojích klientů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30-11:00 

 

Narozeniny klientů 
v jídelně 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

13:30-15:00 

 

Reminiscence u kávy na 
2.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

9:30-11:00 

 

Canisterapie individuálně na 
pokojích klientů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Bazální stimulace na 
pokojích klientů 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

9:30-11:00 

 

BINGO 

v jídelně 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Individuální aktivity na 
pokojích klientů 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30-11:00 

 

Cvičení  v jídelně 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

     NEDĚLE  22.září   svátek slaví Darina                                                                                                                                                                                                                         Změna programu vyhrazena. 


