
Týdenní plán aktivit 

PONDĚLÍ 
23.září 

 

svátek slaví: 
BERTA 

 

ÚTERÝ 

24.září 
 

svátek slaví: 
JAROMÍR/JAROMÍRA 

 

STŘEDA 

25.září 
 

svátek slaví: 
ZLATA/ZLATUŠE 

 

ČTVRTEK 

26.září 
 

svátek slaví: 
ANDREA 

 

PÁTEK 

27.září 
 

svátek slaví: 
JONÁŠ 

 

SOBOTA 

28.září 
 

svátek slaví: 
VÁCLAV/VÁCLAVA 

 

 

9:30-11:00 

 

Kreativní tvoření na 
3.patře:  Gelové svíčky 

 

 
 

 

13:30-15:00 

 

Rada obyvatel v jídelně 

 

 

 
 

9:30-11:00 

 

Cvičení v jídelně 

 

 

 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Snoezelen na pokojích 
klientů 

 

 
 

 

14:00-18:00 

 

Zahradní 
slavnost 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

9:30-11:00 

 

Jóga ve fyzioterapii 
 

 

 
 

 

 

13:30-15:00 

 

Společenské hry na 4.patře 

 

 

 
 

 

9:30-11:00 

 

BINGO 

v jídelně 
 

 

 

 

13:30-15:00 

 

Individuální předčítání 
klientům na pokojích 

 

 

 

 

 

9:30-11:00 

 

Cvičení  v jídelně 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

     NEDĚLE  29.září   svátek slaví Michal/Michael                                                                                                                                                                                    Změna programu vyhrazena. 

 


