
Týdenní plán aktivit 

PONDĚLÍ 
7.října 

 
svátek slaví: 

JUSTÝNA 

 

ÚTERÝ 
8.října 

 
svátek slaví: 

VĚRA 
 

STŘEDA 
9.října 

 
svátek slaví: 

ŠTEFAN/SÁRA 
 

ČTVRTEK 
10.října 

 
svátek slaví: 

MARINA 
 

PÁTEK 
11.října 

 
svátek slaví: 

ANDREJ 
 

SOBOTA 
12.října 

 
svátek slaví: 

MARCEL 
 

 
9:30-11:00 

 
Luštíme křížovky na 

4.patře 
 

 
 
 

13:30-15:00 
 

Snoezelen na pokojích 
klientů 

 
 

 
 

9:30-11:00 
 

Kreativní tvoření na 
3.patře: 

 

 
 

 
13:30-15:00 

 
Kreativní tvoření na 

3.patře 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
9:30-11:00 

 
Bohoslužba na 5.patře 

 
 

 
 

13:30-15:00 
 

Kavárnička s povídáním o 
podzimu na 2.patře 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9:30-11:00 
 

Jóga ve fyzioterapii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

13:30-15:00 
 

Muzikoterapie na 4.patře 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9:30-11:00 
 

BINGO 
v jídelně 

 
 
 

 

13:30-15:00 
 

Individuální předčítání 
klientům na pokojích 

 
 

 

 

 
9:30-11:00 

 
Cvičení  v jídelně 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

     NEDĚLE  13.října   svátek slaví Renáta/Koloman                                                                                                                                                      Změna programu vyhrazena. 

 


