
Týdenní plán aktivit 

PONDĚLÍ 
9.prosince 

 

svátek slaví: 
VRATISLAV/VIVIEN 

 

ÚTERÝ 

10.prosince 

 
svátek slaví: 

JULIE 

 

STŘEDA 

11.prosince 

 

svátek slaví: 
DANA/DANUŠE 

 

ČTVRTEK 

12.prosince 

 

svátek slaví: 
SIMONA 

 

PÁTEK 

13.prosince 

 

svátek slaví: 
LUCIE 

 

SOBOTA 

14.prosince 

 

svátek slaví: 
LÝDIE 

 

8:30-11:00 

 

Pečení vánočního cukroví 
na 3.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-15:00 
 

 

Vánoční kreativní tvoření 
na 3.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 

 

Kronikářka Hanka na 
5.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:30-15:00 

 

Hraní společenských her 
na 2.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 

 

Katolická bohoslužba na 
5.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-15:00 

 

Kavárnička na 4.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:30-11:00 

 

Jóga ve fyzioterapii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:00-19:30 

 

Večeře při svíčkách 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

9:15-10:00 

 

Evangelická bohoslužba na 
5.patře 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00-15:00 

 

Individuální předčítání 
klientům na pokojích 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10:00-11:00 

 

Cvičení v jídelně 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     NEDĚLE  15.prosince     svátek slaví Radana/Radan                                                                                                                                       Změna programu vyhrazena. 

 

 


