
Týdenní plán aktivit 

PONDĚLÍ 
24.února 

 
svátek slaví: 

MATĚJ, MATYÁŠ 

 

ÚTERÝ 
25.února 

 
svátek slaví: 

LILIANA 
 

STŘEDA 
26.února 

 
svátek slaví: 

DOROTA 
 

ČTVRTEK 
27.února 

 
svátek slaví: 
ALEXANDR 

 

PÁTEK 
28.února 

 
svátek slaví: 

LUMÍR 
 

SOBOTA 
29.února 

 
svátek slaví: 
HORYMÍR 

 

9:30-11:00 
 

Kreativní tvoření na 
3. patře 

 
 
 
 
 
 
 
 

14:00-15:00 
 

Bazální stimulace na 
pokojích klientů 

 
 
 
 
 

 
 

 

9:00-11:00 

 
Kulinářství na 3.patře 

 
 
 
 
 

 
 
 

14:00-15:30 

 
Schůze zaměstnanců 

v jídelně 
 
 
 
 
 

 
 

9:30-11:00 
 

Narozeniny klientů 
v jídelně 

 
 
 
 
 
 

 
14:00-15:30 

 
Individuální aktivizace na 

pokojích klientů 
 
 
 
 
 

 
 

 

9:30-11:00 
 

Jóga ve fyzioterapii 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
17:00-19:00 

 
Večeře při svíčkách v jídelně 

 
 
 
 
 
 
 

 

9:15-10:30 
 

Bingo v jídelně 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14:00-15:00 
 

Rozvoz nákupu klientům na 
pokoje 

 
 
 
 

 
 

 

08:00-15:30 
 

Masopust aneb pravá 
česká zabijačka 
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