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PONDELI
18. kvétna

svatek slavi:
NATASA

UTERY
19. kvétna

svatek slavi:
IVO, IVOS

,Primérny ucitel vypravi. Dobry ucitel vysvétluje. Vyborny ucitel ukazuje. Nejlepsi ucitel inspiruje.

Charles Farrar Browne

PLAN POHYBOVE - AKTIVIZACNICH CINNOSTI

STREDA
20. kvétna

svatek slavi:
ZBYSEK

CTVRTEK
21kvétna

svatek slavi:
MONIKA

PATEK
22. kvétna

svatek slavi:
EMIL

DOPOLEDNi PROGRAM OD 8:30 — DO 11:30

SOBOTA
23. kvétna

svatek slavi:
VLADIMIR

NEDELE
24. kvétna

svatek slavi:
JANA

Individualni rehabilitace
S Romcou na 2.patie

Skupinova cvieni a trénink
kognitivnich funkci a paméti
s IRENKOU na 2 a 3. patie

Individualni aktivity na 3. a
4. patie s Petrou a Nikol

Bingo pro 5. patro S Nikol a
Petrou

Skupinova pohybova cviceni
s JAJOU na 2. patie

Individudlni rehabilitace
S Romcou

Individualni aktivity
S IRENKOU, PETROU a JAJOU
na 2. A 3. patie

Skupinova cvi€eni a trénink
kognitivnich funkci a paméti
s IRENKOU na 2 a 3. patie

Ranni posezeni s cetbou
novin S NIKOL na 5. patie

Individudlni rehabilitace
S Romcou

Individudlni pohybové cviceni
sJAJOU na 2. a 5. patie

Tvoriva dilna
S NIKOL na 2. patfe

Logopedické cviceni s Irenkou

D e S S
L-OceGeO«P+E<D-IE

Kviz s Irenkou pro 5. patro

Skupinové pohybové cviceni
s JAJOU na 3. patre

Individualni rehabilitace
S Romcou

Individualni aktivity
S IRENKOU a JAJOU na 2.,
3., a 4. patie

Ranni posezeni s ¢etbou
novin S NIKOL pro 2. a 3..
patro

Muzikoterapie s JAJOU na 2.

patie

Individudlni rehabilitace
S Romcou

Individualni pohybové
cvi¢eni s JAJOU na 3. patre

Peceni a ochutnavka na 5.
patie s IRENKOU a NIKOL

Muzikoterapie s Jajou na 3.
patfe

Skupinova pohybova
cviceni s Jajou v jidelné
pro klienty 5. patra (2
skupiny)

BINGO v jidelné pro
klienty 2. a 3. patra s
JAJOoU

Individualni aktivita na
terase s pecovatelkou
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ODPOLEDNi PROGRAM OD 14:00 — DO 15:00

Individualni aktivity
S IRENKOU A NIKOL

Individualni rehabilitace
S Romcou

Individualni rehabilitace
S Romcou

Basalni stimulace s PETROU

Zména programu vyhrazena

Objednavani obédul pro
2.,3.a4. patro (Jajaa
Irenka)

Individualni aktivity
s NIKOL na 5. patie

Skupinova pohybova
cviceni s JAJOU na 5.
patie

Individualni aktivity
S IRENKOU na 2. PATRE

Individudlni rehabilitace
S Romcou

patre

Individualni aktivity
S NIKOL na 4. PATRE

Muzikoterapie s nastroji
s IRENKOU PRO 5. PATRO

Individualni rehabilitace
S Romcou

Logopedické cviceni s
Irenkou
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Individudlni rehabilitace
S Romcou
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Individualni aktivity
S NIKOL na 2. PATRE

Povidani na vybrané téma
s JAJOU pro zvané klienty

Individudlni aktivita na
terase s pecovatelkou

Vypracoval:
fyzioterapeut Romana




