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S enecu ra » Kdy?Z fouka v srpnu severdk, bude dlouho pékné pak.“ ,,KdyZ je v srpnu rano hodné rosy, maji 7 toho radost vosy.
»Rosi-li v srpnu silné trava, pékné povétii se oCekava.* ,,Srpen 7 pocCdatku-li hieje, zima pak se dlouho snéhem skvéje.

wMoc hub srpnovych - moc vanic snéhovych. “

PLAN POHYBOVE - AKTIVIZACNICH CINNOSTI

PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK

PATEK SOBOTA NEDELE
3. srpna 4. srpna 5. srpna 6. srpna 7. srpna 8. srpna 9. srpna

svatek slavi: svatek slavi: svatek slavi: svatek slavi: svatek slavi svatek slavi: svatek slavi:
Miluse Dominik, Dominika Kristian Oldriska Lada Sobéslav Roman
DOPOLEDNi PROGRAM OD 8:30 — DO 11:40

Individualni rehabilitace Individudlni rehabilitace Individudlni rehabilitace
S Romcou S Romcou S Romcou
Individudlni aktivita na Individudlni aktivita na
3 Individuadlni rehabilitace Individualni rehabilitace terase s pecovatelkou terase s pecovatelkou
———J v v
= - > S Romcou S Romcou

Objednavani obédt pro 2., 3.
a 4. patro s Romcou

Kreativni tvofeni
S Romcou —

Objednavani obédu pro 2., 3.
a 4. patro s Romcou




ODPOLEDNi PROGRAM OD 14:00 — DO 15:00

Logopedické cviceni s
Romdcou
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Skupinové pohybové cviceni
pro klienty s Romcou v
jidelné

BINGO

Individualni aktivita na
terase s pecovatelkou

Skupinové pohybové cviceni
pro klienty s Romcou v
jidelné

Individudlni aktivita na
terase s pecovatelkou

Individualni aktivita na
terase s pecovatelkou
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Zména programu vyhrazena

Vypracoval:
fyzioterapeut Romana




