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ZIVOT POKRACUIJE S NAMI

Plan aktivit SeniorCenirum Havirov

13. listopadu
nedéle

12. listopadu
sobota

11. listopadu
patek

10. listopadu
Ctvriek

9. listopadu

streda
Mezinarodni den boje

8. listopadu
Utery

7. listopadu
pondéli

1957 v NDR zacala Mezinarodni den

Na Bohumira priroda Svétovy den védy pro

vyroba vozl znacky
Trabant

svdatek slavi

k spanku se ubira

svdatek slavi

proti fasismu a , . Den valecnych veteranli | Svétovy den pneumonie . .
mir a rozvoj nevidomych

antisemitismu

svdatek slavi

svatek slavi

svdatek slavi

svdatek slavi

svdatek slavi

Saskie Bohumir Bohdan Evien Martin Benedikt Tibor
Prizemi Prizemi Prizemi Prizemi Prizemi
10:00 9:30 9:30 9:30 10:00
Cviceni s Romcou Bingo Kognitivni cviceni Joga s Janou Svaty Martin
Trénovani pameéti, zajimavosti
kvizy, lusténi s ochutnavkou syri | Individualni terapie | Individudlni terapie
avina
— @W S S
| Y
Pfizemi Pfizemi 5.NP Prizemi Pfizemi
14:30 14:30 15:00 15:00 14:30
Promitani Muzikoterapie Pansky klub Pojizdna prodejna Cviceni s Romcou
dokumentarniho Hadani zvuku a s promitanim
filmu melodii

Zmeéna v programu vyhrazena. Informace o zméné uslysite v mistnim rozhlasu.




