),

SeneCura

5. kvéten 2025
pondéli

6. kvéten 2025
utery

Plan aktivit SeniorCentrum Havirov — 19. tyden

7. kvéten 2025
streda

8. kvéten 2025
Ctvrtek

9. kvéten 2025
patek

10. kvéten 2025
sobota

11. kvéten 2025

nedéle

Kvétnové povstani
ceského lidu

svatek slavi:

Klaudie

Mezinarodni den proti
dietam

svatek slavi:

Radoslav, Radovit

1458 - Jifi z Podébrad
korunovan ceskym
kralem

svatek slavi:

Btanislav, Stanimir

Den vitézstvi

svatek slavi:

Den Evropy

svatek slavi:
Ctibor

Svétovy den pro
"fair trade" podporu
spravedlivého obchodu

svatek slavi:

Blazena

Den matek

svatek slavi:

Svatava

Prizemi
10:00
Promitani

3. patro
10:00

Tvorivé
dilny

se Zuzkou

4. patro
10:00
Zpivanky se

Zdenkou
(MUZIKOTERAPIE)

3. patro
9:30 w
Sladké o
kuchténi 4
se Zuzkou
i, 4. patro
@) 10:00
Trénink
paméti
s Helcou

Prizemi
10:00
Bingo

Prizemi
14:30
Cviceni
s Romcou

)

Prizemi
Polska |§
pojizdna ————
prodejna
4 5. patro
% 14:30
., —
\|{/} Damsky
%@ 27 klub
q‘ s Helcou

2. patro
10:00
Vzpominkovy
kufrik
s Barcou
(REMINISCENCE)

Zpivanky se
Zdenkou

Prizemi
10:00
Promitani

3. patro
10:00
trénink
paméti
se Zuzkou

2. patro
10:00
Deskové
hry
s Barcou

\

4. patro
10:00

Zahradniceni

s Helcou
(GARDENTERAPIE)

2. patro
J) f 10:00
N4 zpivanky s
?g HelCou

Prizemi
10:00

Bohosluzba
evangelicka

(MUZIKOTERAPIE)

Prizemi
14:30
Vyuka PC
dovednosti
se Zuzkou

4. patro \ &,
10:00 =)
Trénink
paméti
s Barcou
Prizemi
14:30
Cviceni
]\ s Romcou

Prizemi
10:00
Cviceni s Barcou

4. patro
10:00
Promitani
s HelCou

Prizemi
10:00
Den matek
se Zdenkou

5. patro
14:30
Literarni koutek
se Zdenkou

Zména v programu vyhrazena. Informace o zméné uslysSite v mistnim rozhlasu




